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INFORME DE SUPERVISION

Codigo: |G.1.19.04.07

Fecha: 0810712013

Version: 5
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GENERAL DEL CONTRATISTA:

OSCAR A. FERNANDEZ BARRIGA

76.307.783

1. INFOR

Nombre
Contratista:

Documento de
ldentificaci6n:

Tipo de
Contrato:

SERVICIOS PROFESIONALES
No. de

Contrato:
1-06-03-326-20',1 5

Periodo evaluado Y/o
supervisado:

Del 08-10-2015 15-10-2015

\-

Fecha oia l-zol ues Fr I nno Eorsl

1. OBJETO:

prestacion de servicios Profesionales de apoyo a la gesti6n de Proyecci6n Social de la lnstituci6n

Universitaria Escuela Nacional del Deporte como Coordinidor Auxiliar del proyecto Elaboraci6n del Plan

Maestro del Deporte y la Recreaci6n y los Planes de Actividad Fisicas del Distrito de Santa Marta.

El contratista Present6: lnforme de Actividades, |-X] Pagos Seguridad Sociat: Fl

2. TERMINO DEL GONTRATO:

HASTA EL24DE OCTUBRE

CUMPLIMIENTO

DESARROLLADAS AL PRESENTE INFORME:

OBLIGACIONES
EVALUACION DE

GUMPLIM!ENTO (%)

ACTIVIDADES

. Prestar los servicios con responsabilidad y

eficiencia
. Poner al servicio de la instituci6n Universitaria

Escuela Nacional del deporte toda su experiencia
y conocimiento para cumplir a cabalidad con el

objeto del contrato.
. Brindar apoyo en el proceso inscripciones.
. Sistematizar la informacion recopilada'
. Preparar las ayudas audiovisuales para las

clases.
. Atender las necesidades de las personas

inscritas en el Proyecto.
. Contribuir al proceso integral de logistica del

proyecto y dem6s que demande el desarrollo del
provecto

5Oo/o para las actividades
previamente planificadas.

A. PNOOUCTOS ENTREGADOS:
lnforme t6cnico, asistencia

S. SOPONTEPARAPAGO:

Certificaci6n cumplimiento pagos
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Version: 5
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7. OBSERVACIONES:

8. SUPERVISOR:

WILSON CANIZALES
C.C. No. 79.297.095 de Bogota
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C6digo: lG.1 .19.04.08

INFORME DE ACTIVIDADES.8b?i?tu\,
lNsilTUct6N uNlvERSlrARlA

Fecha: 810712013

P5gina 1 de 1

GENERAL DEL CONTRATISTA:

OSCAR A. FERNANDEZ BARRIGA

76.307.783

1. INFORMAC

Nombre
Contratista:

No.
ldentificaci6n

No. de Contrato: 1 -06-03-326-201 5

Periodo de ejecuci6n
de la actividad:

Del 08-10-2015 al 15-10-2015

Fecha de etaboraci6n det informe: oia l-zol rvres l-rll ano l-zorsl

. Preste los servicios con responsabilidad y eficiencia

. puse al servicio de la institucion Universitaria Escuela Nacional del deporte

toda mi experiencia y conocimiento para cumplir a cabalidad con el objeto

' del contrato.

. Brinde apoyo en el proceso inscripciones'

. Sistematice la informacion recopilada'

. Prepare las ayudas audiovisuales para las clases'

. Atendi las necesidades de las personas inscritas en el proyecto'

. contribui al proceso integral de logistica del proyecto y dem6s que

demande el desarrollo del proyecto..

s, ENol----l

Una Administraci6n Universitaria con Sentido Humano
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rNsttruct6tt uNlvERSlrARlA

Para:

De:

Nombre Contratista:

Documento de
ldentificaci6n:

No. de Contrato:

C6digo.lG.1 .19.A41i

AUTORIZACION DE PAGO

Fecha: Pia [*ffi*l ru"" [*fr]

MepermitoenviaraUstedparaelrespectivopago'formatodiligenciadoyverificado

OSCAR A. FERNANDEZ BARRIGA

76.307.783

\-
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yto documento ,,-_l
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COMPRAS Y SUMINISTRO

lnforme de Supervision (original)

Formato lngreso Almac6n (Original)

Constancia de cumplimiento de pago

J" pli"tit"ules y Seguridad Social

Documento soporte de pago (Factura'

Cuenta de . cobro Ylo documento

equivalente).'

RUT (Primer Pago)

Pago AnticiPo o Pago AnticiPado*2

WILSON CANIZALES
c.C.rl". zg.zs?.09
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n
constancia de pago de la EPS (copia) 

n

ra AFP (coPia) n

Valor a Pagar: $ 2.600.000

SERVICIOS

lnforme de Supervisi6n (Original)

Constancia de pago de la ARL (Copia)

Constancia de cumplimiento de pago

iJ"i'utuni.rles y Segurldad Social'

cuando corresPonda

RUT (Primer Pago)

Documento soPorte
Cuenta de - cobro

equivalente)"'

Pago AnticiPo o Pago AnticiPado"2

1 -06-03-326-201 5
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INFORME DE SUPERVISION
Fecha: 0810712013

Version: 5

Pigina 1 de2

Fecha oia l-or-l rures l-r7l ano f zorsl

GENERAL DEL CONTRATISTA:

OSCAR A. FERNANDEZ BARRIGA

1. INFOR

Nombre
Contratista:

Documento de
!dentificaci6n:

Tipo de
Contrato:

SERVICIOS PROFESIONALES
No. de

Contrato:
1-06-03-326-2015

Periodo evaluado Y/o
supervisado:

Del 15-10-2015 a! 24-10-2015

Prestaci6n de servicios Profesionales de apoyo a la. gesti6n de Proyecci6n Sotal 
. 
de la lnstitucion

Universitaria Escueta Nacional del Deporte co-m6-cooroinidor Auxiliar,l?l.tI^"I"^"E5PP,T3:'u' del Plan

iljJli,i'iljir'"ii?,?i, i, n"ir"""i6n y rbs pranes de Actividad Fisicas del Distrito de Santa Marta'

,. renrvtttto oeL coNTRATo:

HASTA EL24DEOCTUBRE

@ coNTRATlsrA
DESARROLLADAS AL PRESENTE INFORME:

N DE-cuMPLIMlENTo

lOO% para las actividades
previamente Plan ificadas.

. Prestar los servicios con responsabilidad y

eficiencia
. Poner al servicio de la instituci6n Universitaria

Escuela Nacional del deporte toda su experiencia

y conocimiento para cumplir a cabalidad con el

objeto del contrato.
. Brindar apoyo en el proceso inscripciones'

. Sistem atizar la informaci6n recopilada'

. Preparar las ayudas audiovisuales para las

clases.
. Atender las necesidades de las personas

inscritas en el Proyecto'
. Contribuir al proteso integral de logistica 9"1

proyecto y dem6s que demande el desarrollo del

ffiregistrofotogrdfico

TCoFORTEFFRA PAGo:

lnforme de Actividades, l-X-] Pagos Seguridad Sociat: l-x-l
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INFORME DE SUPERVISION
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INFORME DE ACTIVIDADES

C6digo: |G.1.19.04.08

Fecha: 810712013

Versi6n: 4

P6gina 1 de 1

Fecha de etaboraci6n det informe: oi" l-otl rvres l-r7l ano f zorEl

1. INFORMACI DEL CONTRATISTA:

ldentificaci6n

No. de Contrato: 1-06-03-326-2015

Periodo de ejecuci6n
de la actividad:

15-10-2015 24-10-20'15

OSCAR A. FERNANDEZ BARRIGA

2. rttronuE DE Acrlvl 6*t*lt* l* 
"*tivitl**es 

eis$$fedas sri de{$arrslto dsl sh.leas ssiltrastr$*l}:

. Preste los servicios con responsabilidad y eficiencia

. Puse al servicio de la institucion Universitaria Escuela Nacional del deporte

toda mi experiencia y conocimiento para cumplir a cabalidad con el objeto

del contrato.

. Brinde apoyo en el proceso inscripciones'

. Sistematice Ia informacion recopilada'

. Prepare las ayudas audiovisuales para las clases'

. Atendi las necesidades de las personas inscritas en el proyecto'

. contribui al proceso integral de logistica del proyecto y dem6s que

demande el desa r!:e!le ls$Ieyeelo'

a. arue-exo PAGO A LA

s [r*o[--l

Una Administraci6n Universitaria con Sentido Humano
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PLAN MAESTRO DEL DEPORTE, RECREACION Y ACTIVIDAD FISICA

SANTA MARTA DISTRITO TURISTICO CULTURAL E HISTORICO

INFORME TECNICO

Fecha: Octubre 24 2105

Actividades desarrol ladas

\- convocatoria para de los sectores para las mesas de trabajo.

Desarrollo de mesas de trabajo.

Apoyo a la socializacion del documento Plan Maestro del Deporte, Recreacion y

Actividad Ffsica de Santa Marta.

Entrega de documento final del Plan Maestro del Deporte, Recreaci6n y Actividad

Fisica.

Atentamente;

.\- 
OSCAR A. FERNANDEZ BARRIGA

Anexo: registro fotografo y documento final Plan Maestro del Deporte, la

Recreacion y Actividad Fisica del Distrito de santa Marta
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Documento en construccion

Alcnlof,* ps
s*Sm'#,**f
€trlt**r*i e l*istdrico

Direcci6n de Cultura, Recreaci6n y Deporte

FIan Maestro del Deporte, la Recreaci6n,
Ia Educaci6n Fisica y Ia Actividad Fisiea

para Santa Marta Distrito Turfsticot
Gultural e Hist6rico 2O tr5-2025

Version preliminar

Circulacion restringida

Salta Marta Distrito T\rristico, Cultural e Historico

,t

-.\

Noviembre 2015
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1 INTRODUCCION

El deporte, la recreacion, la educacion fisica y la

actividad fisica en los planes gubernamentales en

muchos paises, incluid'o el nuestro, ocupan un lugar

primordial en los procesos de gestion social que

impactan la salud, la educacion y 1a cultura de la

poblaci6n, de tal forma que la inversi6n del estado en

grandes presupuestos para su desarrollo no

constituyen finalidades en si mismas, sino que

adquieren sentido en 1os benelicios que estos le

reportan a las sociedades en terminos de indicadores

de bienestarsocial. De otro modo, la ausencia de estos

rubros o sll deficiente administracion traen como

consecuencia altos niveles de deterioro de la calidad

de vida de las personas, producto de la exposici6n a

innumerables riesgos derivados d'e la precariedad en

la educaci6n fisica, 1a falta de oportunidades de acceso

a las prActicas deportivas en todos los niveles' una

insuficiente actividad. fisica y dificultad'es pafa hacer

uso adecuado del ocio y el tiempo libre especialmente

entrelosmenoresdeedad'ylosadultosmayores.
Escuela Nacional del DePorte
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La Direccion d.e Recreacion y Deporte del Distrito, interesada en

optimizar las condiciones del Deporte, la Recreacion, la Educacion Fisica y la

Actividad Fisica en la ciudad, presenta este Plal Maestro que conto con la

participacion de la comunidad, voluntariado y expertos del sector que a trav6s

de una participacion propositiva identificaron la situaci6n actual del sector y

los retos y prioridades que permitir6n una optirnizacion de los resultados a

futuro.

para ello y siendo consecuente con principios de participaci6n y

transparencia, Ia entidad desarrollo un proceso de consulta' sistematizacion'

encuentros acadfmicos y talleres de trabajo; orientados en primer lugar a la

construccion de un diagn6stico del sector en el Distrito, en el que pueda

hacer una reflexion sobre la situacion del sector en nuestra comunidad con el

objeto de identificar el estado del arte en cua-rlto a las mejores practicas,

necesidades del sector, coberturas, equipamiento y demandas de los samarios

y samarias en torno a la prS.ctica deportiva, la educacion f,rsica, la

recreacion y Ia actividad fisica y en segundo lugar 1as recomendaciones de

los diferentes actores que hacen parte del Sistema Local del Deporte, con el

fin de construir una politica publica coherente con las condiciones y exigencias

del mundo actual y las necesidades reales d'e la ciudad pala trabajar

conjuntamente con diferentes entes publicos y privados'

Por 1o tanto se espera que este documento

principal para futuras planificaciones del Deporte' la

Fisica y la Actividad Fisica'

se constituya el insumo

Recreacion, la Educacion

Escuela Nacional del DePorte
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La politica p6blica d.el sector, permitirA el acceso de los samarios y

samarias al minimo vital que les coffesponde por derecho en deporte y

recreacion promulgad.os por la Constituci6n Politica de 1991 "El deporte y la

recreaci6n, forman parte de la educacion y constituyen gasto publico social"

(Colombia, 1991).

2.2 Antecedentes Intemacionales del Deporte, la Recreaci6n, la Educaci6n Fisica
y la Actividad Fisica

El deporte, la recreacion, la educacion fisica y la actividad fisica a 1o largo

de la historia de la humanidad han sido considerados como un eslabon

importante en el desarrollo social y objeto de estudio para el establecimiento

de politicas publicas con el concurso de importantes organismos

internacionales tales como la Orga:rizacion de Naciones Unidas (ONU), la

Arganizaci.on Mundial de la Salud (OMS) y Comite Olimpico Internacional

(COU. Para tal efecto se citardn algunas de las m5,s importantes

declaraciones en el orden internacional que referencian la importancia de

incluir estos sectores en el diseflo de politicas publicas en todos los paises.

La2O Conferencia General de laOrgxizacion de las Naciones Unidas para

la Educacio4, la Cienci a y La Cultura (UNESCO , Lg78l, solicita a trav6s de la

Carta Internacional de la Educacion Fisica y el Deporte, "poner el desa.rrollo de

la educacion fisica y el deporte al servicio del progreso humano, favorecer su

desarrollo y extrortar a los gobiernos, las organizaciones no gubernamentales

competentes, los educadores, las familias y los propios individuos a inspirarse

en ella, difundirla y ponerla en pr6-ctica".

Igualmente, la ONU (2003) a trav6s de la (UNICEF, 2003) (Fondo de las

Naciones unidas para la Infancia) en el informe denominado Deporte para el

Desarrollo g la paz, hacia el Cumplimiento d-e los objetiuos de Desarrollo del

Escuela Nacional del Deporte
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las orgalizaciones deportivas y de otro tipo, los gobiernos y entidades de la

comunidad centren sus esfuerzos en la promocion del Deporte para Todos y

aumentar la participacion de todos los sectores de la sociedad en el deporte y la

actividad fisica dados que se reconocen los beneficios sociales, de salud y

bienestar general de la actividad fisica.

2.3 AntecedentesNacionales

La creaci6n en 1968 del Instituto Colombiano de la Juventud y el

Deporte (COLDEPORTES), mediante el Decreto 2743, como establecimiento

publico del orden nacional adscrito al Ministerio de Educacion Nacional,

significo un avance en la educacion fisica masiva, fomento de la recreaci6n'

creacion de facultades de educacion fisica y mejoramiento de la capacidad

deportiva instalada a traves de la construccion y remodelacion de escenarios

deportivos; togrando con ello iniciar procesos de educacion formal en varias

disciplinas y mejorando sustancialmente 1a oferta de deportistas de a-lto

rendimiento.

El derecho fundamental al deporte fue promulgado en La Constituci1n

Potitica de 1-991:

Artlculo52.Elejerciciod.eldeporte,sus'manifestacionesrecreatiuas'
competitiuas y autfudonas tienen como funci,n laformaci6n integral de las personas'

or.i"*o, g desarrorlar una meior salud. en el ser human, El deporte g la recreaci1n'

formanpartedetaedueaci6ngconstittlgengastoprtbticosocial,sereconoceel
d,erecho de todas las persona.s a la recreaa1n, a la. prd.ctica del deporte g aI

aprouechamiento' del tiempo tibre. Et Estado fomentard estas actiuidades e

inspeccionard, uigilard" g controlard lcts organizaciones deportiuas a recreatiuas cuga

estructura g propiedad deberdn ser democrdticas'

\-
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Humano la Convivencia y la Paz 2OA9-2OL9" el cual fue aprobado por el

Consejo Directivo de COLDEPORTES mediante el Acuerdo 013 de 2OO9. Dicho

plan indicativo para todos los sectores defint6*-f:",,rtneamientos de politicas

complementarias los cuales son:

La organizacion del sector

La promocion y el fomento para buscar la cobertura universal

Posicionamiento deportivo para el desarrollo del deporte asociado

Todo esto estructurado en ocho programas y 32 objetivos estrat6gicos para

desarrollar durant el decenio. La voluntad del Plan fue que dicho instrumento

se armonizxa con los planes departamentales, distritales y municipales.

El Decreto 4183 de noviemb re/2O11, transforma el Instituto Colombiano

del Deporte en el Departamento Administrativo del Deporte, la Recreaci6n, la

Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo Libre (COLDEPORTES), como

organismo principal d.e la administracion publica del nivel central, rector del

sector y del sistema Nacional d.el Deporte con competencia para formular,

adoptar, dirigir, coordinar y ejecutar la politica publica, planes, programas y

proyectos en materia el deporte, Ia recreaci6n, el aprovechamiento del tiempo

libre y la actividad fisica, para promover el bienestar, la calidad de vida, asi

como contribuir a la salud publica, a 1a educacion, a la cultura' a la cohesi6n

social, a la conciencia nacional y a las relaciones internacionales, a trav6s de la

participacion de los actores publicos y privados'

con este Decreto tambi6n se crea el Consejo Nacional del Deporte, la

Recreacion, la Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo Libre, como un

organo consultivo d.el Gobierno Nacional en todos aquellos aspectos que se

\-
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recreacion, la educacion fisica, la actividad fisica a travds de las entidades

territoriales.

El Plan Decenal establecio que una vez se recotaozcafiscalmente al sector,

los recursos pa.ra los municipios estaran condicionados aI cumplimiento de

unos estandares minimos cuyo cumplimiento ser5. exigencia para la

certificacion del municipio. Es por esto que establecer el minimo vital o sea la

satisfaccion de las necesidades minimas del samario(a) en deporte y recreacion

es el fundamento de este Plan Maestro.

2.3.2 plan Nacional de Desarrollo zb1y' -2018: o'Todos por un nuevo pais"

El objetivo del Plan Nacional de DesarrolTo 2OL4-2OB denominado "Todos

por un Nuevo Pais" es el de construir una Colombia eta paz, equitativa y

educada, este plan adopto los lineamientos del Plan Decenal del sector en el

objetivo de politica "tln pais solidario y de oportunidades" en el que uno de los

medios estrategicos es el Deporte para todos, adoptando los lineamiento del

Plan Decenal del Sector, las apuestas futuras d'el gobierno son:

Aumentar la inversi6n en los deportistas de alto rendimiento para

competir a nivel internacional, y aumentar Ia participacion en

campeonatos deportivos mundiales, fortalecer las federaciones

deportivas.

Llevar el deporte a los barrios, parques y demas espacios publicos'

Crear escuelas y semilleros de deportistas

Fomentar la paz por medio del deporte, especialmente en las zonas

de consolidaci6n.

o Inversion en nuevos escenarios deportivos y en la adecuacion de la

infraestructura dePortiva.

!

a

a

a
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2.3.4 PIan cle Desarrollo 2l12-l015Alcaldia de Santa Marta D.T.C.H., "Equiclad
para todos, primero los nifios y las niflas"

El actual Plan de Desarrollo de Santa Marta, tiene como objetivo

estrategico Dos: "Santa Marta, Distrito con Calidad de Vida para Todos, y en el

componente "Deporte, Tiempo Libre y Recreaci6n": Logras eI acceso a

infraestructuras, equipamientos y servicios ciudadanos de calidad, incluidas

las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, el deporte, la cultura y

la recreacion, que potencien las capacidades oporhrnidades y libertades. Las

metas propuestas en Deporte y Recreacion son:

o Aumentar del porcentaje de personas que practican alguna

actividad deportiva

o Incrementar ta participacion de j6venes en actividades deportivas.

2.4 Santa Marta Distrito Turistico, Cultural e Hist6rico

La llamada Perla de Am6rica, Santa Marta, Distrito Tlrristico, Cultural e

Historico (DTCH), capital del Departamento del Magdalena, la ciudad mas

antigua d.e America d.el Sur; fue fundada por Rodrigo de Bastidas el29 de julio

de 1525. EstA situad.a al norte de Colombia a orillas del Mar Caribe, en una

bahia que lleva su nombre. Se destaca por su diversidad en el relieve terrestre

el cual se debe a que posee unas caracteristicas inigUalables que van desde los

0 metros sobre e1 nivel del mar hasta altas montafr.as en la Sierra Nevada, la

montafla d.e litoral m5.s alta del mundo por sus picos gemelos denominados

Sim6n Bolivar y Crist6bal Colon, ambos con (5.775 m), las mayores

elevaciones d.e Colombia ubicadas a tan solo 45 I(m del mar Caribe'
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Nevada. El clima es c5.lid.o y seco, con precipitacion media anual de 362

rE, humedad relativa del 77% y rango de temperatura entre los 23 -

32 C", para una temperatura promedio de 28"C. Los principales meses

de lluvia .son junio, julio, septiembre y octubre, y los m5.s secos son

desde diciembre hasta abril.

Los rios Mattzanares y Gaira, que se originan en las faldas de la Sierra

Nevada de Santa Marta recorren la ciudad y desembocan en la Bahia de Santa

Marta en las playas conocidas popularmente como Los Cocos, y Puerto Gaira,

respectivamente.

Organizaci6n g Diaisiin Politica g Admini*ratiaa

De acuerdo con 1o estipulado en el Acto Legislativo 03/ 1989, en el Articulo

328 de la Constitucion Politica, la Ley 768/2OO2 y lal,ey L6L7 de 2013, Santa

Marta es eregida como Distrito Especial T\rristico, Cultural e Historico, por tal

motivo se organiza, reglatrenta y goza de autonomia para la gestion de sus

intereses, ademas es declarada Patrimonio Cultural de la Nacion por ser la

ciudad m5.s antigua, sobreviviente, fundada por Espafla en America del Sur

y en razon de su riquezabiogeogrS.{ica y ecologica, a su diversidad cultural con

presencia de los pueblos indigenas Kogui, Arhuaca, Lrzatia, Chimila y Wayuu y

de poblacion afrocolombiana; adicionalmente es una ciudad de la Region del

Caribe Colombiano y del Caribe Internacional. El distrito hace posible una

mayor autonomia de las entidades territoriales y una mayor capacidad de

gestion como producto d.e la descentralizacton administrativa que favorece las

finalidades del Ordenamiento Territorial.

El Distrito tiene un 5rea de 239.335 hectS.reas, de las cua-le s 222.713 son

rurales y 16.622 urbanas. Se estima que aprox. 117.975 ha son de economia

campesina (UMATA 2OO7l.

Escuela Nacional del Deporte
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en ninguna otra parte del mundo. MAs de 628 especies de aves son originarias

de la Sierra, y 71 de estas son aves migratorias que todos los aflos dejan los

helados inviernos de Estados Unidos de America y Canad6L y se refugian en la

Sierra (Castillo, 2015).

Esta biodiversidad se conserva en las dos 5.reas protegidas o parques

nacionales naturales:

Parque Nacional Natural Sierra Neuada de Santa Marta. Con una extension

de 383.000 hectdreas, posee variedad d.e ecosistemas, pisos termicos junto al

.mar (O-28"C), declarado Reserva de la Biosfera por la UNESCO en t979.

Dentro de este Parque se encuentra un area con gran significado cultural,

considerado sitio sagrado para los cuatro pueblos indigenas de la Sierra, se

trata del Parque Arqueol6gico Teyuna "Ciudad Perdida", el cual es

administrado por el Instihrto Colombiano de Antropologla e Historia, este

parque se encuentra abierto al publico.

En la Sierra Nevad.a de Santa Marta est6n ubicados adem6.s los

resguardos indigenas d.e cuatro pueblos ancestrales descendientes de la

Familia Linguistica Chibcha: Kogui, Malayo, Arhuaco y Kankuama, algunos

con gran arraigo cultural siguen fieles a sus tradiciones, para estos pueblos la

tierra es la "madre":

Los picos de la Sierra Neuada se consid.eran el centro d.el mund.o porqte d-e

alli d.esciend.e la humanid.a.d". Los primeros hombres fueron las cuatro tribus

originarias de la sierra A por ello son los "Hermanos Magores"; todos los qte uinieron

d.espuds son "Hermanos Menores", sin magor conocimiento sobre la naturateza. Los

Hermanos Magores tienen ta misiln especial de anidar el mundo creado, uelar para

Ete los crclos c1smicos sea/L regulares, para que las plagas de las cosechas o las

enfermed.ades de los hombres no destrugan la uida. La Madre Uniuersal tes dei6 el

conoeimiento g los poderes, les dio los templos g los instrumentos pqra cumplir con su

misi6n (Preuss, 1977) citado por (Botero, s.f.).
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Esta informacion es importante si se tiene en cuenta que dicha poblacion

cuenta con un mayor porcentaje de personas que estS.rr bajo la linea de la

pobreza.

Tabla 2. Poblaci6n por grupos de edad

Elaboraci6n propia, fuente (DANE, 2005)

Affo 20L5

GttPos,de,' $9P,89,* :r :i ii,r, i,rlvliij eIeS :t.:;.O/^l:'
,::.i.a,,:-:a ll

edad, ,.,

Total 483.865 236.162 247.703

0-..4.,:.,,
,l:: 

',::,:,,.:]

',;:1,,',t'+6r4-9r, '.10,
:,:'.19/o':

5-9 +8.749 24.733 24.076 10
o/o

,.,50;52:7, :,;",.,':,,25:314., lqi
:o/d

15-19 49.365 24.779 24.586 10
o/o

,,:2il2+

25-29 37.595 78.623 L8.972 Bo/o

,t6;\9\ ,i rii. :i:i i:,.:,.,L8:1.91

35-39 3t.?.73 L+.686 16.527 60/o
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45-49 27.202 12.Bt7 14.385 60/o
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:::::-::,:::li:1r:r::.:ir:.

,,'.,5!lo

55-59 20.018 9.223 ]-0.795 4o/a

i'6;,gx'6
.::: l:ii.l;:

i1;,1.,,t111,$ttr26 ';30/p,

65-69 10.78s 5.005 5.780 2o/o

,';;r;3:197 LVo:,'
t.7.o7 4|

75-79 5.208 2.058 3.150 Lo/o
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Por 1o que podemos observar que en la poblacion juvenil e infantil hay m5.s

niflos que nifr.as y en poblacion de adultos jovenes, adultos medio y adulto

mayor hay mis frecuencia en las mujeres.

Otro factor que preocupa en la poblacion de Santa Marta es el

decrecimiento de la poblacion adulto-joven entre (entre 20 y 40 aflos) es

posible que esto se de por la migracion de los jovenes hacia otras ciudades del

pais como BogotS. por motivos tales como formaci6n acad6mica,

oportunidailes laborales o la inseguridad, Io que va en detrimento de Ia mano

de obra disponible, la oferta en servicios (educativos, restaurantes, centros

deportivos, gimnasios, actividades culturales). Cabe anotar que este es un

fenomeno que se observa en ciudades intermedias y pequeflas.

La relacion entre Ia poblacion considerada como dependiente o

potencialmente inactiva (menores de 15 afr.os y mayores de 59 aflos) y la que se

define como economicamente productiva, potencialmente activa o

potencialmente productiva (15 a 59 aflos) presenta la siguiente composicion al

2015.

Poblaci6n por grupos de edad

Mayores de 60 af,os

De15a59

De0a14

Figura 2. Poblaci6n por grupos de edad
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Objetivos del Milenio en Santa Marta, 1os beneficiarios del Sistema de

Identificacion de potenciales Beneficiarios de Progranras Sociales (SISBEN)

eran245.065 habitantes del Distrito distribuidos asi por comuna:

Tabla 3. Beneficiarios de1 SISBEN 2012

,$s 36-ffi:.S* lr,s+

I.SE rs."$s,ft* 15,6?

e*E *s$.gCI e.le

3,$e tr&.8T!"nE fi"ss

{s& EtrS"SS IJ-*

$,eE fis-tu"{tE r5.3*

&,,&tI .{[-&st,#s *T,86

?,*s nn,ElQE* *J4E

*,€,4 I3.56S.Efi ?*sE

9rSS s"i[87,80 1,{*

?u{xI c.{s-egE"a !ffi.6e

Fuente: Datos del SISBEN suministrador por la Alcaldia de santa Marta para el (PNUD' 2012)

se observa que en las comunas cinco (25%), seis (17%) y la uno (15%) se

encuentra agrupada el 57% de la poblacion samaria m5's vulnerable del

Distrito, poblacion que esta en desventaja social y sobre la cual se debe

priorizar.

En datos suministrados por la Alcaldia de santa Marta para (PNUD' 2OL2)'

se observa como durante el 2012 de 70.105 menores de edad en etapa escolar

solo el g2yo asis tian aclase. situacion que es mis critica entre los 5-6 aflos y

10s L6-t7 anos donde so10 el 700h de los menores asisten regularmente a

clases.
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Actiaidad Fisica g Salud en el Magdalena

La Encuesta Nacional de la Situaci6n Nutricional en Colombia (ENSIN,

20L0), evaluo diferentes items relacionados con la actividad fisica y Ia salud

para la poblacion colombiana en la subregion caribe (Guajira, cesar'

Magd.alena), 1o resultados son los siguientes:

Etrceso de peso. El LLVo delos menoreS evaluados presentaron problemas

de peso excesivo (97o sobrepeso y 2o/o obesidad), cifra situada por debajo de la

media del total nacional (17%|. Con respecto a los adultos entre L8-64 a.flos, e1

32o/opresentaron sobrepeso y elL6o/o se caractetizaron como obesos'

Actiuidadftsica.Lasituaciondelatendenciaarea|izaractividadfisicano

fue buena, la prevalencia de cumplir con los niveles de actividad fisica

recomendados por la OMS (>=150 minutos acumulados por semala) entre la

pobiacionurbanade18a64aflosfuem6r.sb4iaqueelnivelnacional'

El unico item en el que se obtienen valores mayores a los nacionales es en

la prevalencia a montar en bicicleta como medio d'e transporte por mis de 150

minutos a la semana, buen indicador para tenerlo en cuenta a la hora de

prograrnar activid ad'es de masificaci6n'

Teteuisi6nguideojuegos.Conrespectoalaprevalenciadelosmenoresque

reportaronvertelevisionojugarenvid.eojuegospord.oshorasom6s,factor
asociadoconsobrepesoyobesidadfuedel5l.S%paramenoresde5a12aflos

A.tivid"d li"aa en tiemPo libre

Camin'ar como medio de transPorte

ffimedio de transPorte

ActivrffiEict en tiemPo libre ffiomediode
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De acuerdo con Fuente especificada no vilida.: "Con las naves inglesas

arribaron los marinos que practicaban frrtbol en la playa, logrando despertar

desd.e entonces la curiosidad general por este deporte y que, a la postre,

impulso 1a formacion deI primer equipo local de futbolistas, quienes jugaban

con los primeros cad.a vez que se realizaban los embarques de banano. Los

samarios fueron, entonces, los primeros futbolistas de colombia". De esta

manera: "A partir d.e ahi, la fiebre por e1 fotbol afecto a decenas de jovenes que

aprend.ieron las reglas y algunas nociones tecnicas y Iisicas para enfrentarse

primero a los ingleses y despues entre ellos mismos y a equipos de regiones

vecinas, entre ellas Barranquilla" (Galvis, 2000)' Debido a esto Santa Marta es

considerada por muchos, como 1a puerta de entrada del firtbol al pais'

La historia deportiva de santa Marta observada a traves de algunos eventos

d.eportivos entre los que se encuentra el mayor acontecimiento deportivo del

pais, Juegos Deportivos Nacionales, es la siguiente:

El deport e organiza.do nace en colombia en t92+ con la creacion de la

Asociacion Deportiva colombiana. En 1925 con la Ley 80 se sentaron las bases

de la educacion fisica y se crearon las plazas de deportes, asi: "En las ciudades

de mas d.e veinte mi1 habitantes habr5. ur,ia plaza de deportes por cada veinte

mil habitantes.... con los siguientes fines principales: El fomento de la sa-lud, la

recreacion fisica, el mejoramiento de la energia mental, la Educacion de

caracter" (LeY 80 , t925i.

Dicha Ley tambien ordeno la celebracion de los denominados "Juegos

olimpicos Nacionales", sin embargo la reci6n creada AsOciaci6n Deportiva

Colombiana se d'isolveria ese mismo aflo'

En diciembre de Lg2B iniciaron en cati los primeros Juegos olimpicos

Nacionales en los que estuvieron presentes seis disciplinas: fiitbol, baloncesto'

tenis,atletismo,ajedrezehipicaenestosJuegosparticiparonL2
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fue Barranquilla. En la general, Magdalena ocupo el quinto lugar entre las ocho

delegaciones participantes. Los deportistas d-estacados fueron el atleta Jose

castillo quien obtuvo oro en la media marat6n y plata en 5'O0O m' el nadador

Jos6 Castillo oro en 1.000 m y Jacobo welman oro en 25 m sumergido'

Las terceras olimpiadas se celebraron en Barranquilla en enero de 1935

con la participaci6n de nueve departamentos' Magdalena obtuvo el primer

lugar el futbol venciendo al equipo d'e Barranquilla' Jos6 Castillo fue el mejor

representante al obtener plata en la carrera de 5'000 m y dos bronces en

natacion en las pruebas de 100 m espalda y 1500 libres'

En julio de 1936, sucedieron importantes eventos para el deporte nacional;

fue fundado el Comite olimpico colombiano, Bogot5' se postulo y fue

seleccionada como sede de los primeros Juegos Bolivarianos, viajo a Berlin 1a

primerad.elegacionoficialquerepresentariaaColombiaenunosJuegos
olimpicos.AdemAselgobiernoestablecioqueapartirdeesteaflolosJuegos

Nacionalesserealizariancadacuatroaflosysenombr6aManizaTescomola
sede de ese a-fr'o.

Durante los IV Juegos Nacionales, a Manizales llegaron L3 delegaciones

deportivas,elequipod'efutboldeMagdalenaganoillevalnenteyelde
baloncestomasculino,obtuvoelsegundolugar.Enpruebasindividualesse
d.estaco Pedro Linderos en natacion quien obtuvo plata en 400 m libres' dos

broncee en 1OO m espalday 2OO m libres'

ConelDecreto22L6delg3S,seorganiz6e|d'eporteySereconocieron16

asociaciones deportivas nacionales, llna de ellas, la Asociaci6n colombiana de

Boxeo,LuchaLibreconsed'eenSantaMarta.ConelDecretol3glde1939se
estipuloquelaso.igaluzaclonesdeportivasestuvieranconformadasporLigas

Departamentalesyestasasuvezporclubesdeaficionadosyclubes
deportivos. EI Decreto 275 de Lg3g modifico el2218 y reorgaltzo la comision
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"Tiburon" GonzATez del Valle y el golfista Fernando Gamboa de Cundinamarca.

El titulo de campeon de futbol fue disputado entre Magdalena y Atldrntico,

Cundinama-rca y Valle quienes empataron por puntos por 1o que el torneo fue

declarado desierto. Magdalena tuvo una buena actuacion: bronce en

ba-loncesto masculino; en atletismo, plata en salto alto con Hector Vega (1.69

m), bronce en el relevo de 4x4OO conformado por (DiazGranados, Zapata,

Posada, Melo), plata en 50 m con Martha Villareal, oro en el relevo de 4x100,

bronce con Alicia Lizcano en lanzamiento jabalina 19.97 m, bronce en b6isbo1,

plata en billar con Pedro Laconte (carambola libre); boxeo, oro en peso ligero y

peso welter con Manuel Peralta y Julio Gornez respectivamente; bronce en

natacion con Alfonso Salas en 100 m espalda y Rogelio Acosta en saltos

ornamentales; 6ronce en tiro para los equipos de tiro r6Lpido siluetas y fusil.

El futbol asociado 1lego a Santa Marta en 195L con eI club Los Samarios,

este equipo tuvo como base un equipo europeo que se encontraba de gira por

Colombia cuando los dirigentes Eduardo DAvila Riascos y Jose Eduardo

Gnecco decidieron la contratacion de la mayoria de sus jugadores para que

representaran a Santa y Marta y at Departamento del Magdalena en e1

campeonato nacional.

En l-953, 1a Junta directiva por solicitud de la Gobernacion del

Departamento resuelve cambiar la razon social del club por la de Union

Magdalena. El Union que juega en el Estadio Eduardo Santos fue el primer

equipo de la region del Caribe en ganar el torneo de futbol profesional

colombiano en 1968, y el primer equipo de 1a costa en ir a la copa

Libertadores de America en tg6g. Su primer descenso ocurri6 en L999,

ascendio de nuevo en el 2OO2, para la temporada 2005 pierde de nuevo la

categoria y juega desde entonces el torneo de Ia Primera B. Futbolistas de la

region como 1o son Carlos Valderrama, Pedro Vasquez, Didi Valderrama,

Manuel "Maracald" Manjarrez, Anthony de Avila y Radamel Falcao Garcia,
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En Lg6g, el periodista Wilfrido Chavez Ballestas y su htja Carmen'

conformaron el primer equipo de softbol femenino aI que denominaron "Babe

Ruth". En L964, se hizo carnpeonato en el estadio samario, donde participaron

13 equipos, deporte que le daria medallas a Magdalena en Juegos Nacionales

en el 2OA4 y en el 2008 (Ospino, 2015).

En Ibague se realizaron los IX Juegos Atleticos Nacionales en 1970,

Magdalena obtuvo e1 segundo puesto en futbol. En los X Juegos Deportivos

Nacionales que se disputaron en Pereira en 1974, Magdalena asistio con 31

deportistas. En atletismo obtuvo el oro en 100 m vallas con Leonor "La Gacela"

santana (15.32 s), plata en salto largo con Maria Ar6valo (5'17 m), bronce en

boxeo con Marcos Segovia (peso pluma), la seleccion de futbol obtuvo la

medalla de bronce; en levantamiento de pesas se obtuvieron tres bronces con

Jose Valera en arranque, envi6n y total'

En Neiva se realizaron 1os XI Juegos Deportivos Nacionales en 1980, por

Magdalena se d.estaco en Levantamiento de Pesas Jorge Zapata (52 kilos) quien

fue plata en arranque y bronce en total'

Los XII Juegos Deportivos Naciona]es se realizaron en villavicencio 1985'

nuevamente el levantamiento de pesas del Magdalena sobresalio en estos

Juegos: Carlos Zapata tres oros en alTanque, envion y total (67 '5 kilos)' Julio

Garcia bronce en arranque y dos oros en envion y total (75 kilos)' Eduardo

Rosado plata en arrarlque, bronce en envion y planta en total (90 kilos)' En

Taekwondo se destaco Miguel Angel Moya oro en la categoria gallo.

LosxlllJuegosNacionalesSetea).tzxonenArmeniaenlg8S,en
Taekwondo se obtuvieron dos medallas, una de plata con Juan coronado

(pesado) y una de bronce con Miguel Roland'o (mosca)'

Los Juegos

Barranquilla con

Nacionales de 1gg2 en su XIX edicion se celebraron

las subsedes d.e santa Marta y cartagena, contaron con

en

1a
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Estos Juegos contaron con la particularidad de ser el marco de los I Juegos

Deportivos Paralimpicos, en los cuales el Departamento tuvo una destacada

participacion, asi:

Tabla 5 . Medallas en I Juegos Paralimpicos 2004

Deporte

:Aje_drgzi

Atletismo

Atleta

fos6 P6rez

Walberto Linero

]orge Linero

Gilberto Navarro

Logro Prueba

Bronce

Plata

Bronce

Plata

Oro

Oro

0ro

tqPP=9!,t,;,1,,t,:,,,',;,,.,',:;.,,''',,:i::r:,,,...:,i'.,

Lanzamiento disco F15 20.14

m

Salto largo FLS 4.67 m

Lanz. Disco F55-56 16.04 m

Lanzamiento jabalina F55-56

Lanz. de disco F51-54 1B'61m

Lanz. de jabalina F51-54 L7'0

m

Lanzamiento de iabalina F55-

56

Levalli.mi ,At+i9.9.11{ Ii:iri:,iii{0ffrill 11' .1;;;1 
'1 1..!a .i<e,,,.';

Los XVIII Juegos Deportivos se celebraron entre el23 de noviembre y el7

de diciembre de 2008, las sedes conjuntamente fueron cali, Buenaventura y

Archipielago de San Andr6s, Provid.encia y Santa catalina, Magd'alena obtuvo

una medalla de oro Y una de bronce'

Los XIX Juegos fueron teaTizad'os en los d'epartamentos de cauca' c6rdoba

yNortedeSantand.erylasciudadesdeCatiySop6ennoviembredel2o|2,en

esta oportunid.ad Magdalena tuvo una buena participaci6n con 8 medallas: tres

de oro en taekwondo, tejo y softbol masculino, cuatro d'e plata en tejo y una de

bronce en taekwondo.
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Lg78, celebrabas en Medellin, donde impuso record para la modalidad con

marcador d,e 14.28 segundos (Ospino, 2015)'

Carlos Alberto Valderrama Palacio. M6s conocid'o como aEl Pibe

Valderrama,, futbolista colombiano consid.erado uno de los mAximos

exponentes en ia historia del futbol de America del Sur' Participo en los

mundiales de Italia 1990, Estad.os Unidos L994 y Francia 1998. El volante, es

el primer y unico colombiano en ingresar al salon de la Fama del Futbol,

d,istincion que se llevo a cabo el L2 d.e noviembre de 2OL4 en la ciudad de

Pachuca, Mexico.

Pablo cesar villar quien clasifico en los Juegos olimpicos de Atenas 2004,

Beijing 2008 y Londres2OL2 y estuvo rankeado entre los 10 mejores vallistas

del mundo, en la actualidad ostenta el record nacional en la prueba de 110 m

vallas con 13.27 s y el record de 4x100 (Murillo, Valoyes, Grueso, villar) con

39.25 s, medalla de oro en los Juegos Nacionales 2015 representando a

BogotA.

Entre los logros deportivos m5.s destacados de la region en la actualidad

son: la Selecci6n Magdalena de Baloncesto sub-18, QUe logro el titulo en el

Torneo Nacional de la categoria, efectuado en noviembre del 2014 en san

Andres Islas. Sindy Paola Vega quien se d'estaca en salto atto y heptatlon'

Mercedes Isabel P€rez medalla de oro en Levantamiento de Pesas Perez en la

categoria de 63 Kilogramos, al levantar 235 kg, 103 kg en arranque y L32 kg en

envion, durante 1os Juegos Panamericanos de Toronto (canad6)'

Kerstink Rachelle Sarmiento, primera patinadora del Magdalena en

integrar la seleccion colombia de este deporte, la cual obtuvo oro en Ia

prueba de 2oo metros lanzados contrarreloj en la categoria juvenil en eI

campeonato Internacional de Patinqie en Alemania 2015 e lnizo 'parte del

equipo que represent6 a Colombia en el Mundial de Patinaje en china del cual
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2.6 Componentes del Plan

El Plan Maestro para el Distrito de Santa Marta, debe ofrecer integraci6n y

unidad de propositos generales articulando los subsectores del deporte, 1a

recreaci6n, Ia educacion fisica y Ia actividad fisica, por este motivo es

importante definir cada uno de los subsectores que componen el plan'

2.6.1 DePorte

La denominada Ley del Deporte, expresa: "El deporte en general, es la

especifica conducta humana caracterizada por una actitud ludica y de af5Ln

competitivo de comprobacion o desafio, expresada mediante el ejercicio

corporal y mental, dentro de disciplinas y nofinas preestablecidas orientadas a

generar valores morales, civicos y sociales" tl'ey 181 de 1995)'

En la (Carta Europea de1 Deporte, 19921se subdivide el deporte en cuatro

categorias:

Juegos y deportes de competiciin. Caracteriz,ad,os por la aceptacion de reglas y

el hecho de enfrentarse a otros'

Actiuidades d.e aire libre, En las cuales los participantes tratan de dominar un

terreno determinado (campo, bosque, montaia, curso de agua o cielo)' Los

desafios provienen de la forma en que se trata de vencer las dificultades y

varian en funcion del terreno escogido y de otros factores como las condiciones

meteorologicas Y el viento

Actiuidad.es est€ticas. Se retiere a las actividaes en' cuya ejecucion eI individuo'

en vezde mirar mr4.s alla de si mismo y de respond.er a 1os retos artificiales o

naturales, dirige su atencion sobre si mismo y reacciona ante el placer del

movimiento corporal coordinado, como, por ejemplo, en el baile, el patinaje
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Deporte en edad. escolar. son formas organizadas de actividades de

aprendizaje d.e la tecnica, entrenamiento y competici6n que pueden ser parte

de los programas estatales de educacion fisica en todos los niveles del sistema

educativo, teniendo como finalidad la formacion de competencias bSsicas y

especificas para la convivencia y los hS.bitos de vida saludable'

Deporte para altos logros. Es una actividad sistem6'tica, intensiva y cientifrca de

entrenamiento y competencia para afca1Lz2u. m6ximos resultados deportivos

que ha dado lugar a una serie de sistemas institucionales e internacionales

para dirigir y coordinar la actividad d.eportiva competitiva tanto en el deporte

aficjonado como en el deporte profesional'

Los componentes b6.sicos d.e su contenid'o son el perfeccionamiento de la

tS.ctica y la tecnica deportiva, el logro deportivo como objetivo inmediato de la

preparacion, la competicion como m6todo de evaluaci6n social de los esfuerzos

invertidos. Los resultados de los atletas m6's destacados ejercen influencia

estimulante sobre el d.esarrollo del movimiento deportivo y en los talentos

infantiles y juveniles a traves d.e una de las tend'encias fundamentales del

deporte de elite, su comerciahizacion, esto da origen a

deporte de altos logros, el deporte espect6'cu1o'

la forma visible del

En colombia, la mSxima expresion del deporte de altos logros la

constituyen los Juegos Deportivos Nacionales, en nivel internacional se

encuentran 1os Juegos olimpicos que reflejan los rasgos de la sociedad

industrialcontempordtlea,elolimpismoesunfenomenossocialdegran
importancia historica que transcienden 1as fronteras del deporte'
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2.6.3 Educaei6n Fisica

se ha definid.o como el elemento de la ed'ucacion que utiliza'

sistem6,ticamente, las actividades fisicas y la influencia de los agentes

naturales: aire, sol, agua; como medios especificos, en la educacion es

considerada un medio pedagogico privilegiado, porque abarca al ser ell sll

totalidad.

,,Enti6ndase por educacion fisica la disciplina
La Ley del DePorte exPresa:

cientifica cuyo objeto de estudio es la expresion corporal del hombre y la

incidencia del movimiento en el desarrollo integlal y en el mejoramiento de la

salud. y calidad de vida de los individuos con sujecion a 1o dispuesto en la Ley

115 de lgg4, (LeY 181 de 1995)'

para el MEN (Ministerio de Educaci6n NacionaT, 2010), las competencias

b6.sicas de la ed.ucacion fisica son las siguientes:

La competencia motriz. Entendida como la construccion de una corporeidad

autonoma que otorga sentido al desarrollo de habilidades motrices'

capacidades fisicas y tdcnicas de movimiento reflejad'as en saberes y destrezas

utiles para atender el cultivo personal y las exigencias siempre cambiantes del

entorno con creatividad y eficiencia. Esta se puede subdividir en t6cnicas de1

cuerpo y movimiento, desarrollo de la condici6n fisica y la ludicanrlottiz'

Lacompetenciaexpresiuacorporal.Entendidacomoelconjuntode
conocimientos acerca de si mismo (ideas, sentimientos, emociones)' de tecnicas

para cattalizat la emocionalidad (liberar tensiones, superar miedos' aceptar su

cuerpo),d.edisponibilidadcorporalycomunicativaconlosotros,atrav6sdela

expresion y Ia representacion posible, flexible, eliciente y creativa' de gestos'

posturas,espacio,tiempoeintensidades.Lacompetenciaexpresivacorporalse

puede expresar a su vez como lenguaje artistico y corporal'
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se realiza a discrecion. Ejemplos: participacion en deportes' acondicionamiento

o entrenamiento mediante ejercicios, o activid'ades recreativas' como los paseos

o eI baile.

Laactividad{isicasistemAticadebead'optarlasdiversascapacidades

biomotoras o capacidad.es fisicas como 1o soll la capacid'ad aerobica' 1a

velocidad., e1 fortalecimiento, 1a flexibilidad' 1a coordinacion y la habilidad; con

el objetivo de producir adaptaciones funcionales en e1 organismo' De acuerdo

con su nivel de intensidad' se divide en activid'ad fisica moderad'a y actividad

fisica vigorosa:

Moderada.Eslaactividadfisicaquerequiereunesfuerzonoexcesivoque
acelera de forma perceptible el ritmo cardiaco. Ejemplos caminar a paso rapido'

bailar,participacionactivaenjuegosydeportesconnifr.osypaseoscon
animalesdomesticos.Seubicaenunaescalade3.0a5.gms.sintensaqueen
estado de rePoso'

vigorosa. Requiere Una gra-I} caltidad de esfuer zo' proYoca una respiracion

rapidayunaumentosustancialdelafrecuenciacard.iacacomoalcorrer,
treparunaladera,aerobicos,nataci6nyciclismo,deportesyjuegos
competitivos, levantamiento de pesas'

2.7 Ente Departamental del Deporte en el Magdalena

El ente deportivo encargado de1 manejo de

Deporte en el Magdalena es e1 Instituto

INDEPORTES Magdalena)'

Visi6n institueional'

el AProvechamiento

Proyectar la Pr1ctica del

de1 TiemPo libre'

la politica dePartamental del

Departamental de DePorte

Deporte, la Ed'ucaci6n fisica' Y

conforme a los PrinciPios

)
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En el Distrito, la Alcaldia Municipal es el ente encargad'o del manejo de la

politica publica local del Deporte, la Educacion Fisica, la Recreacion y la

Actividad Fisica a trav6s de la Direccion de Deporte, Recreaci6n y cultura' De

acuerdo con la Ley del Deporte (Ley 181 d'e 1995) tiene las siguientes

funciones:

T.Proponerelplantocald,etd,eporte,larecreaci6ngelaprouechamientodel

tiempo tibre efectuand.o su seguimiento g eualuacihn con la participacion comunitaia

qte establece la Presente Leg'

2.Programarladistribucihndelosreanrsosensltrespectiuoterritoio.

3.ProponerlosplanesaproaectosquedebanincluirseenelPlansectoial

Nacional.

4.Dstimularlaparticipaci6ncomunitariaalaintegraci1nfuncionalenlos

t€rminosdelaConstituciinPolitica,lapresenteLeaalasd.emdsnormasquelos
regilen.

S,Desarrollarprogramasaactiuid.adesErcpermitanfomentarlaprdcticad.el

deporte,larecreaciin,elaprouechamientodeltiempolibreglaeducacionfisicaensu

teritorio.

6.Cooperarconotrosentespiblicosgpiuad.osparaelalmplimientodelos

objetiuos Preuistos en esta LeA' A

T.Velarporelatmplimientodelasnormasurbanisticassobrereseruade

dreas en las nueuas urbanizaaones, pora la construcci6n d.e escenarios para el

deporte g la recreaci1n'

ElorganigramaactualdelaAlcaldiaDistritaleselsiguiente:
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3 METoDocia DE TRABAJo

Desde 1a concepcion del plan indicativo nacional o Plan Decenal del

Deporte, la Recreacion, la Educacion Fisica y la Actividad Fisica 2oo9-2019 se

tuvieron en cuenta principios de descentralwacion y participacion colectiva

para la construcci6n del plan. El Plan Maestro d'e santa Marta D'T'H'C" de

igual manera, estableci5 como una de sus prioridades la participacion activa

del mayor numero de ciudadanos, expertos y pirblico de interes para el sector'

La metod.ologia uttTizad'a, de manera simult5.nea, fue la participaci6n

abiertayorganizad'amed'ianteequiposdetrabajobajolametodologiade
t€cnicas de reuniones.

3.1.1 EquiPos de trabajo'

La t6cnic a utllizada pa];a recolectar la informacion es la reunion con

expertos d'el sector, publico d.e interes y usuarios, en equipos de trabajo no

mayores a ocho personas con el objeto de obtener Ia participacion organizada

de diferentes personas, todas las cuales trabajan con un objetivo comun'

comparteninquietudessimilaresytienenlasmismasvoluntades.

Facilitador.Lareunionfuelideradaporunfacilitadorpreviamente
capacitadoporlaDirecciondeDeporteyCulturaqueteniacomofunci6n
brindar una capacitacion previa a los equipos d'e trabajo y liderar la

organiz,acion de las mesas, resolver las dUdas e inquietudes y dar las

conclusiones finales, dicho facilitador fue capacitado previamente en Plan

Decenal Nacional, Plan Departamental y Plan Distrital para el Sector' politicas

priblicas, minimo vital y t6cnica de reuniones'

coordinador del equipo de trabajo' Para el funcionamiento correcto de los

equipos de trabajo se nombra un coordirrador del eguip?,':uyas"f]]}r:m
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Figura 5. Metodolo gqapetalareaTizacion del Plan Maestro

l,t,a vez formuladas los Ejes Estrategicos, las Lineas de Accion y las

Acciones del Plan Maestro, seguir5.n las fases de implementacion y evaluaci6n

que coresponden a la gestion de la administracion politica del Distrito'

3.2 ldentificaci6n del Problema

Antecedentes. se estudiaron diversos planes estrat6gicos . para los

subsectores incluyendo el plan decenal con el objeto de observar los modelos

deplarreacionestrat€gicaquesedesarrollanenlaactualidad.

Marco de referencia. se realizo una revision de 10s marcos normativos'

juridicos, conceptuales, politicas publicas en deporte, recreacion, educacion

fisica y actividad. fisica internacionales, nacionales, departamentales y locales'

Identificacion. Se hizo una delimitacion

objeto de la politica pirblica para establecer

sociodemografica de la Poblacion

e1 por qu6 Y el Para qu6 de dicha

politica.
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3.5 Adopci6n de la Decisi6n

El plan formulado se sociali con los actores del sector participantes o no en

la identificacion del problema y la formulacion del plan mediante una mesa

publica,lasrecomend.acionesacord.adasser6nimplementadas.

4SITUACIONACTUALDELDEP0RTE,LARECREACION'LA
EDUCACIoNn.fsrcaYLAACTwIDnorisrc,q.

En11]].ejercicioded,emocraciaparticipativa,rea]izadodemanera
comunitaria y sectorial, med.iante el mecanismo de consultas descentralizadas

eincluyentes,Serealizxonlsmesasconlacomunidad,l0lasmesas
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Encuantoalosprogralnasqueseofertanenlaciudadlossamarios-
seflalaron las experiencias positivas que se han dado en la materia objeto del

an5lisis; en primer lugar con el g60/0, seflalan e1 desempeio deportivo de los

atletasyequiposdelaregioncomolom6ssignificativomencionanentre
otros, 1os logros obtenid.os por las selecciones locales como son la Escuela

femenina de futbol en el pony Futbol, la seleccion de baloncesto sub-l-7

juvenil, eI equipo profesional de futbol sala para 1os Juegos Argos' firtbol sala

paralimpico, la Seleccion de Fotbol del Magdalena; a nivel individual 1a

medalla de oro de Mercedes Perez en los XVII Juegos Panamericanos 2015' los

logros del mejor vallista colombiano Pablo Villar' la convocatoria de Kerstinck

sarmiento a la Seleccion colombia de Patinaje', la atleta que represent6 a

Colombia en eI Mundial de Atletismo en Rusia 2Ol3'

Figura 7. Mejores experiencias en prograrnas

Le siguen con el t6oh las Escuelas Populares del Deporte

que benefician a 5'000 niflos entre 1os 6 y t6 ai'os de edad

familiares rfno, dos y tres' 15 escuelas que funcionan en

Simon Bolivar

de los nricleos

las comunas Y

Er"rr"lu Nu"ional del DePorte



\-

64

La consecucion de la sede para la teaTizacion de Los Juegos Bolivarianos

2OL7 con e1 57o/o, fue considerada la experiencia m's significativa en ,a

otganizacion del sector, la construcci6n del plan maestro, la organizacion y

forta]ecimientod'elosclubesylamejoraenlaejecuciondelosproyectos
obtuvieron cada uno el l4o/o'

Los Juegos Bolivarianos 2Ol7

El Plan maestro

Orgdnzaci6n Y fortalecimiento de

los clubes

Mejora en la ejecuci6n de los

ProYectos

Figura 8. Mejores experiencias en organizacion

\- 4'1'3 Infraestructura

Elgt%consid.eraquelaconstruccionyremodelaciond.eescenarios
deportivosparaincrementarlaactividaddeportivacomoelocurridoenel
trad.icionalBarrioPescaitocuandoseremodeloLaCastellanacongramado
sintetico,losescenariosdelaUniversid.addelMagdalenaylaCiudadela,la
Zofladelpolideportivo..qUepermitelaprS.cticadeldeporteparatodossincosto

alguno" son las mejores experiencias en infraestructura'
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fisica, recreacion, rehabilitacion, altos logros, deporte paralimpico' deporte

formativo , |id'erazgo, administracion deportiva, h6lbitos de vida saludables.

consideran que la regi6n requiere m5's talento humano capacitado y que

para ello se hace necesario establecer aTianzas con instituciones universitarias

como la universidad del Magdarena, la Escuela Nacionar de1 Deporte y las Ligas

entre otras.

Supervisar y promover la clase de educaci6n"

Investigar las necesidades de la comunidad

Explotar los recursos naturales de la zona

Apoyo psicosocial especialmente para los"

Campaflas de sensibilizaci6n y promoci6n del"

Incrementar oferta en Programas

Incentivos para deportistas, entrenadores y"

Ampliar oferta escuelas de formaci6n

Formaci6n y capacitaci6n para mejorar el perlil"

Figura 10. Necesidades en cuanto a programas

El 15% observan que en 1as escuelas de formacion se debe ampliar la oferta

end.eportesqueincluyanambosg6neros,deportesnotradicionales,deportes
popularesd.eplaya,torneosentrelosbarrios,beisbol.Masificaci6ndetodaslas

disciplinas del sector convencional y paralimpico y h6bitos saludables desde

loscolegios,universidadesyempresas.Recomiendarrentreotros,unprograma

recreativo para los nifr.os, adOlescentes, tercera edad' afrocolombianos' g6nero'

indigenas,comunidadLGTBI,deporteenelbarrio,d'eporteaJicionado.

piensan que se requiere un prograrna de incentivos para

sobresalientes, docentes y entrenadores como becas' estimulos

apoyo en comp",.""i*" d" fogo"o' ttl"td

2%
:

Tn/o

t%

3%

El L3%

deportistas

economicos,
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necesidadesdelacomunidad,(2o/o).Supervisionypromociondelasclasesde

educacion fisica (2Yol'

otrasnecesidad.esexpresadasSon:programademovilizacionpara
deportistasensituaciondediscapacidad,pland,eincentivosparainiciativas
privadas y la existencia en las escuelas de formacion de mayor preocupacion

por los resultados que por la formaci6n'

4.2.2 Organizaci6n

En cuanto a la orglairizacion del sector el 2oo/o de los grupos de trabajo

establecioqueserequiereincrementarlainversionenprogralnas
instituciona]'esylavoluntaddelosgobernantesdeturnoparasituarmas
recursos economicos y mejorar la asignaci6n y el control d'e estos' con el

objetodefortalecerprogralnascomoeldehAbitosdevidasaludable,
Sup6rate, los festivales infantiles' Santa Marta Activa'

Lacarenciad.eunented.eportivoconautonomiafinanciera,esuna
prioridad para el Distrito (18%) ya qne este posibilita mejorar la organizacion

delosentesprlblicos,lacaptaci6nderecursos,reestructuraciondela
Direccion de Deporte y Cultu ta y la continuidad en los proyectos'
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necesidad.es y problemas d.e las localidades, 1a presencia del lider deportivo de

la comunidad debe ser organ izadaa traves de "1a presentaci6n de un plan de

trabajo serio al cual se le pueda hacer seguimiento"' controlar el recurso

invertido en cada sector. De igual manera recomiendan que la Direccion de

Deportes tenga subsedes para descentralizar la orgaaizacion deportiva'

se expreso la necesidad de obtener el apoyo empresarial a traves de

posibles incentivos economicos, oNG-s que apoyen el deporte, fundaciones y

demS-s empresas privadas para teaTizar de malera conjunta' proyectos ludicos

y deportivos en las comunas (8%)'

otros requerimientos d.el sector son: la construccion del Plan Maestro del

deporte como politica prlblica (7o/o);1a uni6n entre las metas d.el Distrito y el

Departamentoparaasilograrlosobjetivos(2%),oportunidadeslaboralespara

los tecnicos, tecnologos y profesionales en la edUcacion fisica d'entro y fuera del

pals|2%|,lacontinuidad.enlosproyectos(2%|,eldesconocimientonormativo

delaConstitucionylasLeyes(Art.52delaConstituci6nPolitica,LeylS5
educacionextraescolar)tambienfuecitad.ocomounanecesidaddelas
organizaciones del sector (2%l'

4.?..3 Infraestructura

La politica Nacional de Espacio pobrico, en su estrategia de "construir

viviendayciudadesamables,,establecequeparalograrunasociedadmas
justayconmayoresoportunidadesesd'egranimportancialaconsolidaci6nde

unesPacioptblicoaccesible,adecuadoysuficientepasalatotalidaddelos
ciud.adanos, por este motivo establece que el nrlmero de metros cuadrados de

espaciopublicoporhabitarrteenciudad'esmayoresa100.000habitantesdebe

ser de 3.3 m2/hab en el 20L0 y al 2015 de 5-6 tt:2l]nab' por lo que se les

solicito a los gobiernos locales, npiotizar en los planes de desarrollo y en 1a

acba.aTizaci6n de 10s Planes de ord'enamiento Territorial (POT)' estrategras'
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'sescasasinstalacionesparaeldeporteylarecreaci6ndebidopresentado en la

al abandono de las autoridades gubernamentales sumado a los problemas

causados por la ausencia de normas de convivencia social para el disfrute de

loq escenarios deportivos, que permitan mejorar Ia cultura ciudadana e

incrementar el sentido de pertenencia hacia los bienes de uso publico (Hoy'

Diario del Magdalena, 2OL4)'

El Distrito de santa Marta no ha sid'o ajeno a la problematica nacional que

se presenta en cuanto al espacio priblico, como se observa a continuaci6n:

En el Distrito los escenarios deportivos no habian sid'o trasladados a1

municipiocomoloestablecelaLeydelDeporte,pordiferentesmotivos;solo
hasta el 2015, siete escenarios fueron traslad'os' sh embargo' "de los siete

escenarios deportivos que por la ley el departamento ced'io al distrito samario' a

cinco ya les realrtzason los estudios y diseflos palja sll demolicion o

remodelacion con miras a las justas deportivas bolivarianas del2ol7 " (oflate'

2015).

EnlaactualidadnoSecuentaconunsistemaconfiableacercadel
inventario de escenarios deportivos y recreativos en el 6rea urbana y rUral que

estrS georeferenciado'

Debido a la ausencia de controles y sanciones acerca d'e la ocupaci6n de1

espacio urbarto, al recibir el Distrito los escenarios deportivos fue necesario

conciliar con 22 far,1iy*s que ocupaban dichos predios. De igual manera la

proliferaci6n d.e actividad.es econ6micas formales e informales en dichos

espacios.incidenenelmedioambienteyenlaseguridadciudadana.

De acuerdo con el (Consejo Nacional de Politica Econ6mica y sociaJ' 2012)

yel(Decreto15o4,1998):..Elespaciopirblicoeselconjuntodeinmuebles
pirblicos y los elementos arquitectonicos y naturales de los inmuebles privados

-- ^^^^:l^,{-6

d.estinados por natutaTeza., usos o afectacion a la satisfacci6n de necesidades
@!@
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plazoretas. Espacios libres, tratados principalmente

que posee una dimension menor a' una plaza' y qlle por

connotacion de uso masivo'

74

como zotaa dura

ende no Posee una

Escenarios Deportivos .y culturales. (ortegon, 2ot2l clasifico los

escenarios para el deporte y Ia cultura d'e la siguiente manera:

EscenarioDeporliuo.Espaciosadecuadosconinstalacionese
infraestructura para la enseflanza, pr5'ctica y competicion deportiva' Los

criterios de jerarqu tzacionpara los escenarios deportivos esta determinada por

losusosylosservicioslisicosqueseofrecen.Seproponesuclasificacionen
ciudad"elas deportivas, unidades deportivas, instalaciones deportivas Y'

canchas Y cafilPos dePortivos'

Ciud.ad.etadeportiua.Conjuntoded.osoms"sunidadesdeportivas
integradasalamoblamientourbanodelaciudadconsectoresdeuso
resid.encial, comercial y de servicios. Se recomiend.a que cuente con Areas

administrativasycondicionespataalbergaruncentrodealtorendimiento.

(Jnidad.esdeportiuas.sonespacioszonales,cuyocxactereslarecreaci6n,

laensefr.anzad.eportivaylapr6rcticacompetitiva.Poseenunmayor6nfasisen

laespecificidadd.elusoyportantorequierendeespacioscontribunas,
cubiertas,cambrinos,establecimientosd.eesparcimientopublico,servicios

sanitarios y 6reas administrativas' Se recomienda que cuenten con 6reas de

parqueoyzoflasverd.escomplementariasparaaislamiento,recreacionpasivay

juegosinfantiles,aligualqueamoblamientourbanocomplementario.Su
jerarquiapuedeserzonalodeciudad,dependiendodelacategoriaycobertura

de sus escenarios dePortivos'

InstalacionesDeportiuas.Construccionesquealbergaaunoomasdeportes

comopolid.eportivos,coliseosyescenariosclllenocofrespondanaunidades

Ei".r.ta Na"ional dei DePorte
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Seexcluyendeestaclasificaci6nlosparquesnacionalesoreservasnaturales

de la Nacion.

Escalaurbana.T.orrasverdesoparquesurbanosintegrales,conuna

superficiequevariaentrel0yS0hectdreas,cuyaareaofreceservicios
especializados de esparcimiento y recreaci6n a la totalidad de los habitantes

de un municipio. Su nivel d'e impacto urbano es alto, por cuanto genera

aJluencia concentrada de personas' Puede propiciar la aparicion y

desarrollod'eusoscomplementariosensu6readeinfluenciainmediata,QUe

d.emandanrequerimientosespecialesenmateriad.eserviciosyobrasde
infraestructura'

Escalazonal.Zotrasverdesopafquesqueprestanunservicio
especializado,conalcancealapoblaciond.eSreasurbanasgeneralmente
mAsextensasy/ocomplejasqueelvecindario,barrioogruporeducidoy
homogeneodebarrios,cortunasuperficiequevaiaentre4yl0
hect5.reas.

Escalauecinal.ZonasverdesoparquesconunaSuperficieinferiora2

hect5reas, clue cubre las necesidad.es b5.sicas d.e esparcimiento y recreacion de

la comunidad de residentes y trabajadores de su atea de influencia

inmediata. En esta escala se pueden clasificar los parques barriales

(superficieinferiorao,2lhectareas)ydebolsillo(alinteriordeunamanzana|.

4.2.3.1 Inventario de iufraestructura

En e1 inventario

Santa Marta haY 56

de infraestructura para el deporte'

canchas mirltiples, 20 canchas para

se encontr6 que en

futbol, Y 38 canchas

Pffi"tu Nucional del DePorte
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Figura 13' Escenarios deportivos por comuna y corregimiento

Estasituacionvaend.etrimentod.elaccesoaldeportecomounderecho

fund.amentalparatodosylimitaengranmed'idalasposibilidadesde6 c^ffiariq

universal izacionde la pr6ictica d,eportiva y recreativa de la poblacion samarla'

Bondaw

\-

eu".t'r*.@
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materia de espacio publico y las areas para actividades lrld.icas dirigidas y

deportes. Las cuales tienen las siguientes caracteristicas:

Tabla 7. Uso del suelo urbano y rural para recreacion y deporte

\-

parques, zonas lrerd;s recreati.ras, canchas e instalaciones deportivas y

@ar cuyas caracteristicas las hacen aptas para

desarrollar la actividad recreacional activa y/o pasiva, ya sea publica o

privada. Se establece este uso ademas, para 6reas donde se debe

preservar y controlar el ambiente natural existente y mejorar la calidad

del medio urbano. Las 6.reas de actividad destinadas a estos usos, son

aquellas donde predominan los espacios abiertos se pueden catalogar

como:

de Actividad

Recreacional Y de

Parques

@"h.", con equipamiento Para esta

actividad, que incluye los niveles general, zonal y local'

tal, que incluYe las PlaYas'

rondas de los rios y quebradas, cerros y 6reas forestales' Se permite su

uso como espacio prlblico bajo controles ambientales para su

adecuaci6n.
as que Poseen un alto Potencial

para uso turistico que requieren condiciones especiales de desarrollo,

como Playa Lipe, Playa Blanca, Pozos Colorados' Zona Sur'

icos Para uso Recreacional Y

es ambiental de inter€s

nacional como el Parque Tayrona y el Parque Nacional Natural Sierra

NevadadeSantaMarta'Igualmentecobijaaquellaszonasdevalor
patrimonial arqueologico y monumentos'

de influencia como de

interes Distrital tales como la Quinta de San Pedro Aiejandrino' e1

polideportivo, eI nuevo parque cultural e Institucional, las playas y los

Escuela Nacional del DePorte
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Otros

Falta de un centro m6dico para deportistas

Sentido de pertenencia por parte de los
ciudadanos

Escenarios deportivos adaptados

Implementaci6n deportiva

Adecuaci6n y recuperaci6n de los
escenarios deportivos y centros deportivos

Figura 15. Necesidades en infraestructura

El 2!o/o consi.d.eran que adem5.s se requiere implementaci6n deportiva para

que el deportista pueda participar en igualdad de condiciones en los eventos

nacionales, los programas barriales se puedan poner en funcionamineto-

Tambien se requiere equipamiento deportivo especifico para el deporte

adaptado

para el 9o/o,los escenarios deportivos deben ser adaptados para e1 uso y

disfrute de las personas en situacion de discapacidad'

El g% opinan que se requiere incrementar el sentido de pertenencia por

parte de 1os ciudadanos hacia los escenarios deportivos, mejorar la seguridad

y mejores administradores en los escenarios deportivos.

EL 2% considera que falta un centro medico, fisico, fisiologico, nutricional,

que atienda a todos los deportistas del Distrito.

Escuela Nacional del Deporte
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Solicitan la inclusion de deportes como el tenis, balon mano, filtbol

americano, voleybol, patinaje, atletism o, ajedr€a baloncesto y la reahzacion de

intercambios deportivos entre las escuelas de formacion.

Adem6.s recomiendan contar con un plan semillero en el que se otorguen

incentivos economicos y acad6micos a los nuevos talentos deportivos.

Deporte social y comunitario. La realizacion de eventos deportivos que

fomenten la integracion de la comunidad como campeonatos intercalles,

interbarrios o intercomunas por g6nero y categorias, programas ltdico-

deportivos implementados por el Distrito directamente en el barrio que

fomenten la reafizaci,6n diaria de ejercicio. Festivales ludico deportivos y

rescate de juegos tradicionales para integracion barrial. Promover el respeto

ciudadano hacia los prografiras que incentivan la prActica del deporte y apoyar

y motivar a los deportistas de los barrios.

Llegar a tener una comunidad comprometida y consciente de los

beneficios de }a actividad deportiva o recreativa que realiza y conocer que

porcentaje de la comunidad realiza algun tipo de actividad fisica'

Altos logros. Motivar a los atletas de altos logros mejorarando el programa

de estimulos e incentivos pffa dichos atletas con programas como:

acompa-fr.amiento medico y cientifico, incentivos econ6micos y acadr5micos,

transporte, uniformes, implementacion deportiva, preparacion fisica y

acompaflamiento del trabajador social entre otros (53%).

Fogueos deportivos mediante la participacion en calnpeonatos municipales,

departamentales, nacionale s e internacionales (27 %1.

Implementar programa de identificacion de talentos deportivos y semilleros

en cada una de las Ligas {2O%l-

Escuela Nacional del DePorte
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de nutricion; nstitucion ahizeu. dias deportivos y recreativos con actividades

como el dia de la bicicleta, ciclovias, aerobicos, ciclopaseos noctuffros.

Recomiendan que est5.s actividades esten direccionadas por edades y

poblaciones especialmente personas en situacion de discapacidad y tercera

edad. Con un recurso humano del Distrito capacitado para valorar la

actividad fisica que realizan los ciudadanos.

Formaci6n. Contratacion de entrenadores, docentes de educaci6n fisica,

recrea instructores y monitores capacitados y especializados en la actividad

que dirigen, con competencias para elaborar programas de entrenamiento y

preparacion fisica, direccionar procesos de iniciacion deportiva, seleccion y

deteccion de talentos, dirigir actividades recreativas y de actividade fisica,

entre otros (670/0l.

Mejorar la formacion acad6mica del talento humano mediante el

establececimiento d^e un programa de formaci6n continua (capacitaciones,

pregrad"o, postgrado) con la Escuela Nacional del Deporte, el SENA o la

Universidad dei Magdalena con el objeto de incrementar la cualificacion de

talento humano al servicio del sector (33%). 
:

Comunicaci6n g difusi6n. Mantener a la comunidad informada acerca de

las convocatorias de los programas de fomento, promocion, capacitaci6n,

eventos deportivos y todas las actividades reaJizadas por el Distrito

relacionadas con el sector.

Campa-flas educativas para promover eI buen uso de las instalaciones

deportivas.

En general destacan la eficacia que tiene la formacion en valores a traves

del deporte y Ia recreacion y la necesidad de llevar a cabo dicha formacion en

\-
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Nueaas instalaciones deportiaas. El reto es contar con m6s y mejores

instalaciones deportivas en las comunas con escenarios multiples para

deportes urbanos y recreativos

4.2.4.3 Organizaci6n

Ente distrital d.et depotte, la recreaciiln, la educacidn fisica g la

actioidad fisiea- La comunidad recomienda reorganizat la Direccion de

Deporte y Cultura, como un ente descentralizado con autonomia presupuestal,

financiera y ad.ministrativa que cuente con un buen esquema de planificacion

y orgxizacion (39%).

Contar con personal idoneo, cualificado y capacitado para manejar y

administrar de la forma m6.s acertada la organizacion distrital de cultura,

recreacion y deporte (3g%1, contrataci6n de directivos visionarios con

formaci6n para ser dirigentes deportivos.

Asegurar un mejor manejo d.e los recursos y la realizacion de gestion para

incrementarlo, las estrategias que recomiendan Son la generacion de un

impuesto pro-deporte y la vinculacion con la empresa privada (28o/ol

Garantizat los recursos necesarios para administrai, mejorar, recuperar,

mantener y crear nuevos espacios d'eportivos especialmente en las comunas'

Deporte d.e altos logros. Entrenadores expertos en una disciplina

d.eportiva, con experiencia, responsabilidad y una conducta id6nea, capaces de

lograr el rendimiento 6ptimo del atleta que esten en permanente actualizacion

de sus competencias (56%).

Escuela Nacional del DePorte
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Lideres d.eportivos capacitados para promover e implementar los

programas de actividad fisica y deportiva en la comuna $a%1.

Las Juntas de Accion Comunal con un plan para el desarrollo de1 deporte

en el barrio que permita Ia asignacion de recursos (5%).

Dmtrtresa prioada. Con programas y estrategias de proyeccion social que

permitan a dichas organizaciones ser parte activa en todos los programas

encaminados a intervenir en el tejido social mediante el fomento del deporte y

la recreacion, y la promocion de un hAbitos de vida saludable como 1o es la

acitividad fisica entre sus empleados (100%).

Escuela Nacional del DePorte
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El Distrito, como ente que facilita la descentralizacion y la

desconcentraci6n del estado social de derecho, garanttzarA el minimo vital en

deporte y recreacion a sus habitantes, y& que es un servicio social basico a

cargo del estado.

Dimensi,n g alcance social det depofie u la recreacian

EI deporte y la recreacion fomentan la cohesion social, promueven estilos

de vida saludable, fomentan el diAlogo intercultural, generan la apropiaciSn de

valores.

El deporte y Ia recreaci6n como un valor agregado a la promoci6n

turistica y ambiental

El deporte y la recreacion contribuyen a1 posicionamiento del Distrito como

un destino turistico, contribuyendo a la sostenibilidad del medio ambiente y los

recursos naturales.

Instatdcio ne s d.ep o rtiaas qcce sibles, sosten ible s g adaptadas

Infraestructura para e1 deporte y la recreacion que permita a los samarios

contar con instalaciones d.eportivas cerca a su lugar de residencia'

5.3 Prop5sitos Rectores de Actuaci6n
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5.5 Ejes Estrat6gicos

Del diagnostico y las expectativas formuladas por la comunidad, las mesas

sectoriales y el grupo d.e expertos y el andlisis realizado por el equipo de

trabajo, se establecieron cinco ejes estrategicos mediante los cuales se llevarA

a cabo el plan Maestro del sector. Estos ejes estrategicos constituyen la base

sobre la cual se d.ireccionardn.las Lineas de Acci6n y las Acciones muchas de

las cuales serAn transversales y requerirdn 1a interaccion con otros entes'

94

\-
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Es por esto que el Plan Maestro no solo propende por brindarle una

iniciacion d.eportiva al menor sino tambien por ofrecerle criterios de

acesibilidad para que este pueda continuar durante todas las etapas de la vida,

le ofrece ademas a la poblacion ad.ulta, incorporarse a ella si aun no la tiene

como un h6rbito saludable y al adulto mayor una oportunidad de prevencion y

coad5ruvante en el tratarniento de las enfermedades no transmisibles (END),

prevenir el deterioro mental y combatir la depresion. Todo esto con el criterio

d.e fomentar el incremento de 1as horas destinadas a la actividad fisica de

acuerdo con las recomendaciones de la OMS en cuanto a frecuencia semanal'

Ofrecer md.s calidad en las actividades realizad.as y llegar a tener una

poblacion que efectue actividad fisica y deportiva de manera autonoma, con

criterios de intensidad y frecuencia ya que la actividad fisica cada ocho dias no

es una prS.ctica saludable

pad.res y madres de familia y un entorno cada vez rnds sensibles con las

bondades de la pr5.ctica deportiva y su fortaleza en la buena ocupacion de1

tiempo libre, gararfiizarr que la prdctica deportiva inicie en edades tempranas y

se generalice en la comunidad de menores y jovenes que representan un gran

porcentaje de la poblacion del Distrito'

Procesos continuos y sistemS.ticos le permiten 'al menor validar la

importancia de la actividad deportiva para el d.esarrollo de sus potencialidades

ind.ividuales, fortalecer sus conductas sociales, aprender acerca de la

responsabilidad consigo mismo, con los otros y coll el medio ambiente'

En los ad.ultos, ia actividad frsica insuficiente es un factor que preocupa

debido a la comprobada importancia de la reaTizacion de actividad fisica como

factor que contribuye con el desempeflo fisico, psiquico y social' Adem6:s' e1

deporte tiene una gran influencia en la prevencion y coad5ruvante en el

tratamiento d,e muchas enfermedades no transmisibles (ENT) como la
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Acci6n dos i6n en las instituciones educativas y en las

localidades, lideradas por los atletas de altos logros y entrenadores que

tienen un alto t""o116simiento entre sus conciudadanos.

Accion tres deportiva para formar al infante en la

cultura de la actividad lisica y la sana recreacion en el medio natural,

teniendo como prioridad. el senderismo, caminatas en la playa,deportes

nAuticos y nataci6n; desarrollando a la vez sus habilidades motrices

mediante juegos gen6ricos y predeportivos'

Edades recomendadas: 4 a B arios

Frecuencia: 2 a3 veces Por semana

Accion cuatro han tenido buenos resultados en

cuanto a la formaci6n deportiva, incrementando el numero de disciplinas

de acuerdo con las preferencias de los menores, logrando que estos se

interesen por otros deportes y disciplinas priorizando en las comunidades

vulnerables, en deportes preferidos por las mujeres y 1os jovenes para

facilitar su acercamiento, incluir algunas practicas de deporte adaptado'

Edades: 9-17 ai.os

Frecuencia: 3 a 5 veces Por semana

Acci6n cinco Apoyar a los docentes de las rnstltuclones ectucauvas Piili

clase de educaci6n fisica y que esta vaya encaminada a Ia formacion de

h5.bitos de actividad. fisica, desarrollo mottiz, autocuidado, relaci6n con

los otros y con el entorno.

Acci6n seis orga,rizar y promover eventos deportrvos entre los uurr cr uuJs

de estimular el respeto por la norma, relaci6n' cooperaclon y

comunicaci6n con los pares; apropiacion de valores como el esfuerzo, e1

autocontrol,Iaresponsabilidad,superaci6n,autoes^uima'respeioymanejo

de la fustraci6n emtre otros.
: - := .. . = ; a :- a:^::L: ^:&=: t:

Linea de Acci6n

Dos

Desarrollo de la pfacuca (le acflvl(raq Ilsr(;a y rrslrurLs e4!rv .q

poblaci6n adulta de Ia comunidad samaria'
: : ; : : : l.;:: I:Ii;:: ;: ::;t:;l;;;

Accion uno Reaiizar una encuesta con el oDJefo oe uuuuusr rvo *@urLuo

fisica y pr6ctica deportiva de la poblaci6n samaria
r ::::;: ; -- --Iiil.rIII^.,2-J

Acci6n dos Introducir el dePorte Y ra IISICA

formas colectivas de participaci6n

recomendaciones en cuanto a frecuencia

teniendo en cuanta las

realizadas por la Organizaci6n

Escuela Nacional del DePorte
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proximidad para favorecer su incorporaciOn'

ara Promover la practica

deportiva, recreativa y la actividad frsica en la poblaci6n

vulnerable

Linea de Acci6n

cuatro

ePorte Y la actividad {isica

opciones para la prdctica del deporte recreativo y terap6utico para

personas con limitaciones fisicas, mentales o sensoriales con el fin de

favorecer su vinculaci6n e integraci6n'

Acci6n uno

esPecial Para facilitar la

prActica en los escenarios deportivos de la ciudad'

construccion de ludotecas

fiuegosdemesa,juegosdidActicos,gimnasioinfantil'piscinadepelotas'
salas de audiovisuales, juegos interactivos), como espacios para propiciar

el encuentro de la comunidad infantit y juvenil'

Accion tres

riales de las localidades juegos

tradicionales, rescatar juegos autoctonos que impliquen actividad fisica

para e1 disfrute de Ia comunid'ad' y la preservacion de la memoria'

Acci6n cuatro

I, en los Programas del ente

municipal,conellindesensibilizaralacomunidadsamariaacercadela
necesidad de reconocerros como grupo que necesita fortalecer su

aprovechamiento del tiempo libre'

Acci6n cinco

ion de desPlazados Por

el conflicto, d'esmovilizados de los grupos armados y otros actores del

conflicto para que a trav6s de la recreacion y la actividad fisica

establezcan espacios de inclusion donde se puedan apropiar y vivenciar el

Accion seis

os Y recreativos

indigenasydelacomunidadafrocolombianaconelfindepreservar'
vivenciar y visibilizar la memoria de estos pueblos'

Accion siete

\-

5.5.2 Eie Estrat6gico Dos'
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G;ti6n d. la organizaci6n Distrital

P1anif1ca11 coordinar y gestionar el Plan Maestro del Deporte, la

Fisica para elRecreacion, la Educacion Fisica y Ia Actividad

periodo 2Ol5-2O25

Accion uno

iPales que darS'n ejecucion a los

lineamientos y ejes estrategicos formulados en el Plan Maestro'

Planiflcar la- estrategias que pondr6n en marcha el

una potenciaposicionamiento de Santa Marta D'T'C'H', como

en deporte turistico y recreativo en sierra y mar'

Accion tres

de la Gerencia de DePorte Y

Cultura convirtiend.ola en un Instituto Distrital de Deporte,

Recreaci6n, Educacion Fisica y Actividad Fisica para facilitar el

acceso a las politicas y programas que el Gobierno

Nacional estabiece en materia de Recreaci6n y Deporte'

entrando a formar parte directa en el Sistema Nacional de1

Deporte, pudiendo asi realizar convenios, mejorar tr6mites y

recibir recaudos Por donaciones'

Accion cuatro

orte, la Recreacion' la

Educacion Fisica y la Actividad Fisica, como politica distrital en

el sector para opttrrizar los instrumentos que permitan al

Distrito el cumplimiento de las funciones asignadas

constitucionalmente como es la de garantizar el derecho al

deforte y 1a recreacion en el marco de la prestaci6n de los

servicios sociales b5.sicos d.eI estado como consta en el articul0

52delordenamientoSuperiorycoordinelaMesaDistritaldel
Deporte, la Recreacion, la Educacion Fisica y la Actividad Fisica'

Accion cinco

Locai Drsurrai €rr eiImpi"m.nt"r la inclusion del Sisl

Registro Unico Nacional del Deporte (RUN-SND), para ser parte

de1 progralna que permite identifrcar las organizaciones

relacionadas con el deporte (escolar-social comunitario), la

Acci6n seis

Escuela Nacional del DePofte
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@vilyotrasTIC.
@ial y Alianzas Estrat6gicas

orialidad esPecialmente con

los sectores de saIud, educaci6n y turismo con el objeto de

defrnir las competencias y responsabilidades especificas para

llevar a cabo los prograrnas en los que se requiere el

compromiso de otras dependencias del Distrito'

Accion uno

n organizaciones del

sector asociado como federaciones, ligas y clubes con el objeto

d.e apoyar el deporte de altos logros por su capacidad para

s del sector Privado

especialmente con las Cajas de Compensacion Familiar'

empresasprivadas,instihrcioneseducativasdelsectorpublicoy

privado (colegios y universidades)' entes del sector asociado

como federaciones, ligas Y clubes'

Accion tres

iado del dePorteLinea de Acci6n

la Promocion' fomento'

desarrollo y formacion de las organizaciones voluntarias del

deporte en 1as localidades con el objeto de crear una comunidad

empoderada, que ejerzasu derecho al minimo vital en deporte y

recreacion, haga parte de la mejora en la calidad de vida de su

entorno,faciliteladesconcentracionadministrativay
participen en Ia orgarizacion de los eventos deportivos de Ia

\-

5.5.3 Eje Estrat6gico Tres
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usuarios, dotacion deportiva, tipos de espacios deportivos, situacion en cuanto

al deporte adaptado, restricciones de acceso, facilid'ad de acceso en transporte

publico, edad del escenario' y estado de conservacion, administracion'

seguridad, sostenibilid.ad, posibles adicciones o adaptaciones para nuevos

USOS.

Este censo debe identificar posibles 6.reas de actividad para el "deporte de

sierra y mar" definidos en el POT como "Areas de Conservaci6n y Reserva

ambiental" , "Zorras recreativas turisticas" y playas'

AdemS.s debe d.ar claridad acerca d.el uso de la instalacion deportiva'

especificando el deporte o |a actividad teniendo en cuenta que una misma

instalacion puede tener varios usos:

' Espacios para el deporte para todos

' Espacios para el deporte de altos logros

' Espacio para actividades recreativas

' Espacios para la Educaci6n fisica

. Espacios para la Actividad fisica o ejercicio libre del deporte

La segunda linea de accion esta relacionada con la plalificacion en cuanto

a demanda, localizacion, costo de la inversion, tipo de escenario que se

requiere; prioriz,and.o en los escenarios d'eportivos para los altos logros que se

requieren con motivo de los XVIII Juegos Bolivarianos 20 L7, pero sin ir en

detrimento de los escenarios necesarios para el deporte con fin social y la

recreacion para la poblacion vulnerable que se requiere en cada localidad'

La planificacion debe tener en cuenta las necesid'ades de la poblacion' las

recomendaciones de los profesionales del sector que son quienes les daran uso

a dichas instalaciones, la disponibilidad de recursos, 1a sostenibilidad'

preservacion y respeto por el medio ambiente y la proteccion del medio

natural, la cooperacion y las alianzas con entidades d'el sector privado y la
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seg0n las condiciones m5.s
(Areas de vuelo) o tierra (montaflas, senderos)

favorables de cada territorio geogrAfico'

Tabla 10. Eje estrat6gico Tres-

\-

tois instalaciones

dep ortiu as g recreatiu as
EJE

ESTRATEGICO

TRES
tura dePortiva Y recreativa de

tura aePortiva Y recreativa de

ara el Eje Estrategico cuatro

"deporte turistico y recreativo de sierra y maf

ffiestructura DePortivaLinea de Acci6n

Dos.
en cuanto a escenarios dePortivos

para Juegos Bolivarianos 2OL7 '

Accion uno

to a instalaciones dePortivas

dePortivos Para eI alto logro'

eldeporte,larecreacionylaactividadfisicadeacuerdoconlos
lineamientos arquitectonicos actuales requeridos para estos

escenarios y los lineamientos de COLDEPORTES'

Accion tres

ad (bajo riesgo)'

accesibilidad (acceso a personas con necesidades especiales) y

sostenibilidad.

Accion cuatro

mantenimiento,

recrrPeraci6noampliaci6ndelainfraestructuradeportiva.

@structura dePortiva

deteriorada, ampliacion de la oferta en los
Recuperar

encuentra

requiera

Accion uno
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para el desarrollo de deportes d.e vanguardia que tienen a la naturaleza como

su principal escenario deportivo, 1o que en la actualidad se conoce como

deporte turistico. El deporte turistico es una tendencia de los ochenta que va

en continuo crecimiento; (Latiesa, Pariza, & Madrid, 2000), definen el deporte

turistico como: "Aquel1as actividades que se desarrollan en un lugar distinto de

la residencia habitual y que tienen como objetivo principal la actividad

d.eportiva (ejercicio y /o espectAculo) y como actividad complementaria la

recreacion turistica". El deporte es por 1o tanto LIna excelente manera de

promover Ia denominada Economia Azttl la cual propone innovaci6n en el

modelo de negocios, de tal manera que se planteen estrategias ecologicas,

sociales y competitivas, se trata entonces de atender a los usuarios de la

ciudad (ciudadanos y visitantes) provocando mayor interactividad entre el

gobierno loca1y el sector privado.

El deporte turistico ademas genera beneficios en cuanto a la

universalizacion de la prS.ctica deportiva que esto supone, debido a que estas

actividades se convierten en un buen ejemplo paJa la poblacion samaria y

promueven 1a realizaciSn de actividades de recreacion entre los samarios,

ademas de incrementar la calidad de vida de la ciudad.

De igual manera, este lineamiento contribuye con una de los Objetivos del

Milenio para el Distrito: "Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente",

debido a que estas iniciativas, incentivana a los ciudadanos a conocer, promover

y conservar su entorno (PNUD, 2ot2l'

El eje estrat6gico cuatro se refiere, entonces, a un conjunto de actividades

orientadas, por una parte, a identificar las localidades y sectores en los que es

posible desarrollar y promover una serie de servicios para satisfacer la

necesidad que tienen algunos turistas y organismos deportivos nacionales e
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La coordinacion ser{ el mecanismo m6.s importante para llevar a cabo esta

estrategia y consiste en la integracion y enlace de distintas Secretarias como

Tfirismo, Planeacion e Infraestructura y el ente deportivo Departamental, con

el fin de reaJizar e1 conjunto de tareas compartidas'

El Desarrolio de la comunicacion del eje estrategico "Posicionar a Santa

Marta D.T.C.H. como destino para el deporte turistico de sierra y mar",

requiere una efectivo manejo de los medios y las comunicaciones dirigidas a1

grupo potencial de turistas locales, nacionales y extranjeros interesados en

disfrutar de un programa de deporte turistico realizado en la sierra y en eI mar.

Tabla 11. Eje estrat6gico cuatro

ffib.T.c.H. como destino para el depofte

fi;lristico g recreatiuo de sierraA mar
ESTRAT6CTCO

CUATRO
reativas Y actividades frsicas

que no afecten Ia presernaci6n, consenraci6n y sostenibilidad del

medio ambiente.

Linea de acci6n

uno

idades deportivas y recreativas que

m6s se ajusten al entorno geogr6fico de Santa Marta D'T'C'H'

a, que le Permitan al visitante

conocer santa Marta a trav6s de medios turisticos deportivos como las

caminatas, las carreras, la bicicleta, los patines'

iante la creaci6n de clubes

deportivos Y ligas dePortivas'

Coordinaci6n con otros entes

e h Administracion Local que

intervengan con la realizacion de este eje estrat6gico y los aspectos

que se deban acordar para concertar la estrategia de desarrollo'

del Plan de Ordenamiento

Territorial aspectos relevantes para la puesta en accion de esta
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Uno de las debilidades del sector, que se manifesto de manera reitereda

en el diagnostico, es sin duda, el factor humano en todos los niveles de la

gestion d.eportiva distritat, el cual es una preocupaci6n de los participantes en

las mesas sectoriales en lo relacionada con su cualificacion para los diferentes

cargos que d,esempefr.an. Esta es uma situacion que el Plan Mayor debe tener

como una de sus prioridades debido a la importancia del servidor publico en la

gestion del d.erecho fundamental al deporte y la recreaci6n.

Adem6.s, esta comprobado que la inversi6n en educacion es uno de los

factores que mejor contribuye con la productividad laboral, el bienestar laboral,

la eficacia y la efectividad del personal.

conocer el perfil academico y la experiencia del talento humano que

planifica, administra y ejecuta los programas del ente municipal es el primer

paso antes de iniciar un proceso que mejore sus competencias' A futuro'

definir con anterioridad a Ia contratacion el perfil del cargo y el manual de

funciones permitir6. mejorar el proceso de selecci6n ' La cualificacion del

talento humano y el desarrollo de estrategias que permitan incrementar y

acfircJizar los conocimientos serS:n primordiales para lograr la satisfaci6n de

los usuarios de los servicios que el Distrito ofrece.

Tabla 12. Dje Estrategico cinco

no al seruicio del DePorte, la

Recreaciln, la Educa.cion Fisica y la Actiuidad Fisica
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5.6 Financiaci6n

5.6.1 Establecidos por Ley (Ley 181 de 1995)

Eld.eporteylarecreacionconstituyenpalagararfiizxelderechoal
disfrute, acceso y pr5-ctica del deporte, la recreaci6n, la educaci6n fisica y la

actividad fisica desde el nivel muni Debido El Distrito cuenta con 10s siguientes

recursos, que por tey, fueron asignados pa-ra su financiamiento:

en cumplimiento de la LeY 19

de Fomento Y Desarrollo dei

Alcatde Distrital dentro del

y debe ser destinada a; la

Los recursos que asignen el Concejo Distrital

de 1991-, por la cual se cre6 el Fondo Municipal

Deporte, la suma o porcentaje es fijada por el

presupuesto para el funcionamiento del Fondo

116

las instituciones universitarias

Accion seis aci6n acad6mica titulada de1 capital

humano de la regi6n con instituciones universitarias reconocidas

(tecnicos, tecn6logos, profesionales)'

Accion siete del dePorte en temas relacionados

con las competencias del voluntariado y primeros auxilios.

-

Accion ocho 'nttor deportivo en las estrategias de

deporte social comunitario a trav6s de la creacion de mecanismos que

garanticen la defrnici6n de su perfil ocupacional, educaci6n para el

tabajo y desarrollo humano, el monitor debe tener competencias para

hacerse cargao de la realizaci6n de procesos deportivos y recreativos al

interior de la comuna.

Accion nueve 6rmar los gestores o lideres deportivos de las loca-lidades para

que se autoreconozcarL como dinamizadores del cambio y

socializadores de conocimiento.

Acci6n L0 Auspiciar la participaclon cle los auetas y eIf[IeIIiaLI(rIcs Lrc 4LUD rvSruo

en Ia celebracion de charlas, actividades ltdicas, clinicas de deporte'

mesas de trabajo con el objeto de asociar el exito deportivo al fomento

y promocion del deporte comunitario'
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Recurso orooios

Recursos del plan distrital de desarrollo
Recursos del Sistema General de Participaciones 8o/o de los
recursos de prop6sito General, segun categoria a partir de Enero de
20L2
Recursos provenientes del POT (Predial, actualizacion
catastral, valorizaci6n, plusvalias).

Recursos provenientes del impuesto al consumo de cigarrillo y
tabaco elaborado.

Recursos de cofinanciaci6n

Recursos de

Recursos intersectoriales

Estimulo a las
Fondo social de infraestructura deportiva y recreativa

Mww@Effixp*gw@

Comercializacion de sersicios
@ el4

Patrocinios deportivos

5.7 Certificaci6n de los municipios para la asignaci6n de los recursos para el

sector

De acuerdo con el Plan Decenal Nacional: "Quienes cumplan estS.ndares de

infraestructura, cuenten con un minimo de organizacion, cuenten con un

programa de minimo vital y atiendan los lineamientos de la politica, seren

certificados y podrS.n beneficiarse de los recursos previstos para el sector"

(COLDEPORTES, 2OOgl

De igual manera, la gestion que realice el ente distrital gararfiizara la

consecucion d.e estos y otros recursos; estrategias como branding deportivo en

programas direccionadas a la cohesion social componente estrechamente

vinculado con la responsabilidad social empresarial puede incentivar la

cofinanciaci6n de las empresas debido a la gran receptividad que tiene 1os

programas deportivos en la poblacion y la generacion de valor que esta alixtza

entre deporte y marca le puede generar a la empresa-

Fuentes de
financiacion
del Distrito

Tasas distritales
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