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Aprendizaje a distancia con AccessMedicina

Mas de 130 libros - Mas de 500 casos - Mas de 1.000
videos 8.000 preguntas y respuestas

Haga clic en el texto resaltado para ir directamente al recurso

Biblioteca integral: Nuestra biblioteca, con més de 130 libros en espafiol, estd organizada por ciencias basi-
cas, medicina clinica y sistemas de atencién de salud.

MULTIMEDIA

Videos por aparatos y sistemas: Presenta a un médico experto en la realizacién de una exploracion
fisica de los diferentes érganos y sistemas del cuerpo, lo cual permite al estudiante prepararse para una
simulacién virtual en el laboratorio o para la valoraciéon de un paciente en un entorno clinico.

Anatomia humana: Estas animaciones permiten la visualizacién del cuerpo humano en un formato 3D
interactivo donde se presenta la anatomia masculina y la anatomia femenina.

Videos de fisiopatologia: Las animaciones de Harrison sobre fisiopatologia incorporan conceptos
complejos del tema y los presentan para entenderlos con facilidad a través de animaciones de alta calidad.

Lecciones de farmacologia: Estos videos pueden incorporarse como parte de un enfoque de aprendizaje
combinado en el que los estudiantes pueden ver el video y unirse a un grupo de debate en linea para participar
en forma activa y comentar sobre el tema.

Medicina de urgencias: Presentan una gran variedad de procedimientos basicos en pacientes que el estu-

diante puede practicar en un laboratorio virtual o directamente en persona con pacientes.
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El aprendizaje autodidacta es compatible con méas de 500 casos de ciencias bdsicas y medicina clinica.
La experiencia de aprendizaje basada en casos clinicos puede mejorarse mediante analisis, participacion
y debate en linea en sincronia o no con otros estudiantes. Cada caso incluye secciones de preguntas de
comprensién para ser respondidas; éstas pueden enviarse por correo electrénico directamente a la facul-
tad. Las respuestas explicativas ayudan a los alumnos a comprender las opciones de respuesta incorrectas
para un dominio mas répido del contenido.

Casos de ciencias basicas Casos de medicina clinica
Casos basicos Casos clinicos
Anatomia Obstetricia y ginecologia
Farmacologia Cirugia
Microbiologia Medicina Interna
Bioquimica Pediatria
Fisiopatologia de Ia Harrison. Principios de
enfermedad Medicina Interna
Liquidos/Electrolitos

Pregunta 3: Correcto
Un hombre de 67 afios con enfermedad de la arteria coronaria, dislipidemia y eccema, acude a consulta

Los estudiantes pueden enviar por con dolor de espalda y dolor de la pierna izquierda. El dolor es méas intenso cuando esta de pie por
periodos prolongados, pero mejora cuando se inclina hacia delante para empuijar el carrito del siper. El
Z . paciente también indica que los pies le “queman” y “duelen” después de caminar diferentes distancias
ccrreo eIeCtron’CO Ios resu’tados de todos los dias. Su examen neuromuscular de la extremidad inferior no es notable. ;Cuél de los siguientes
> es el tratamiento mas apropiado para este paciente?
sus preguntas de comprension a los
. z
profesores seleccionando el boton o Crotn
D. Reposo en cama por 4 dias

sefalado con el circulo rojo € Tramadol

f. Descompresion urgente de la médule espinal
B. Inyeccién epidural de corticosteroides

Explicacién:
La historia del paciente es tipica de estenosis espinal. A menudo los pacientes encuentran alivio al
sentarse o agacharse. Se utiliza un NSAID, terapia fisica y la i i6n epidural de corti ides para
aliviar el dolor. La descompresién quirtrgica se usa en el sindrome de la cola de caballo y la cifoplastia es
util en fracturas vertebrales. El reposo en cama no se usa en el tratamiento conservador del dolor de
espalda por ninguna causa y se ha demostrado que aumenta la duracién del dolor.

2 Minute Medicine®: este recurso, con
resimenes de articulos de revistas, es Util para “‘““““‘“ kg

facilitar el didlogo en linea o en persona.

Autoevaluacion: AccessMedicina ofrece una gran variedad de recursos de autoevaluacion y flashcards que
permiten a los estudiantes comprobar sus conocimientos de ciencias basicas y temas de medicina clinica.
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